
LUNDI 
MONDAY

MARDI 
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI 
THURSDAY

VENDREDI 
FRIDAY

Crème de pomme 
de terre au curcuma

Cream of potato with tumeric

Bœuf & macaroni

Beef & macaroni

Crème de tomate

Cream of tomato

Porc & légumes 
chipotle

Chipotle pork & vegetables

Soupe du jour

Soup of the day

Imitation de poulet 
marocain, couscous 
épicé & petits pois à 

la menthe

Moroccan imitation chicken, 
spiced couscous & minted peas

Roulé de légumes, 
épinards, sauce 

crémeuse à l'aneth 
& légumes rôtis

Vegetable pinwheel, spinach, 
dill cream sauce & roasted 

vegetables

Calzone 
Margherita, salade 
César & trempette 

marinara

Margherita calzone, caesar
salad & marinara dipping 

sauce

Tacos base plante 
Barbacoa, riz, 

haricots frits & 
salsa roja

Barbacoa plant base tacos, rice, 
refried beans & salsa roja

Vendredi poutine

Poutine Friday

Poulet marocaine, 
couscous épicé & 

petits pois à la 
menthe

Moroccan chicken, spiced 
couscous & minted peas

Roulé de saumon, 
épinards, sauce 

crémeuse à l'aneth 
& légumes rôtis

Salmon pinwheel, spinach, dill 
cream sauce & roasted 

vegetables

Calzone au 
pepperoni & au 
fromage, salade 
César & sauce 

marinara

Pepperoni & cheese calzone, 
caesar salad & marinara 

dipping sauce

Tacos d'agneau 
Barbacoa, riz, 

haricots frits & 
salsa roja

Barbacoa lamb tacos, rice, 
refried beans & salsa roja

Smoked meat ou
vendredi poutine

Smoked meat or poutine Friday

SEMAINE 2
WEEK 2

MENU VÉGÉTARIEN
VEGETARIAN MENU

MENU SÉLECTION
SELECTION MENU

Le menu peut changer sans préavis selon la disponibilité des produits
Menu may change upon availability of the products
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