SEMAINE 3

WEEK 3

SOUPES

BOLS DE RECONFORT .

TABLE DU CHEF

SAVEURS DU MONDE

MENU VEGETARIEN
VEGETARIAN MENU

Vv

CHOIX
VEGETALIENS,

TABLE DU CHEF

SAVEURS DU MONDE

MENU SELECTION
SELECTION MENU

«
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

Boeuf & oignons
verts

Beef & scallion

Lasagne au chou-
fleur, légumes rotis &
paingrilléal’ ail
Lasagna rose with cauliflower,
roasted vegetables & garlic toast

Lasagne au créme
de saumon,
légumes rétis &
painal’ ail
Lasagna with salmon cream

sauce, roasted vegetables &
garlic toast

Poulet & nouilles

Chicken noodle

Sandwich au tofu
BBQ, frites & salade
du jardin

BBQ Tofu sandwich, fries &
garden salad

Sandwich Mc Rib
BBQ, oignon rouge,
cornichons, frites &

salade du jardin

BBQ "Mc" Rib sandwich, red
onion, pickles, fries & garden
salad

Creme de
champignons

Cream of mushroom

Ragolt de tofu,
pommes de terre,
carottes, riz & naan

Tofu stew, potatoes, carrots,
rice & naan

Ragolt de beeuf au
curry, pommes de
terre, carottes, riz &
naan

Beef curry stew, potatoes,
carrots, rice & naan

Le menu peut changer sans préavis selon la disponibilité des produits
Menu may change upon availability of the products

Chourico & chou
frisé

Chourico & Kale

Poulet piri-piri
Beyond, patates
roties, carottes, riz
& petits pois

Piri-piri beyond chicken,
roasted potatoes, glazed
carrots, rice & peas

Cuisses de poulet
piri-piri, patates
roties, carottes, riz
& petits pois

Piri-piri chicken legs, roasted
potatoes, glazed carrots, rice &
peas

Soupe du jour

Soup of the day

Vendredi poutine

Poutine Friday

Smoked meat ou
vendredi poutine

Smoked meat or poutine Friday
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