
LUNDI 
MONDAY

MARDI 
TUESDAY

MERCREDI 
WEDNESDAY

JEUDI 
THURSDAY

VENDREDI 
FRIDAY

Crème de pommes 
de terre au curcuma

Cream of potato with tumeric

Boeuf & riz

Beef & rice

Crème d'asperges 
& d'estragon

Cream of asparagus & tarragon

Porc & légumes 
chipotle

Chipotle pork & vegetables

Cuisine 
internationale

International cuisine

Poulet imitation 
marocain, couscous 
épicé & petits pois à 

la menthe

Moroccan imitation chicken, 
spiced couscous & minted peas

Manicotti 3 
fromages & salade 

du jardin

Manicotti 3 cheese & garden 
salad

Tofu au citron & à 
l'ail, salade 

grecque, quartiers 
de pommes de 

terre & riz

Lemon garlic tofu, greek salad, 
potato wedges & rice 

Coupe du monde

World Cup

Cuisine 
internationale

International cuisine

Poulet marocain, 
couscous épicé & 

petits pois à la 
menthe

Moroccan chicken, spiced 
couscous & minted peas

Cannellonis à la 
viande & aux fines 
herbes & salade du 

jardin

Cannelloni Meat & Fine Herbs 
& garden salad

Crevettes à l'ail & 
au citron, salade 

grecque, quartiers 
de pommes de 

terre & riz

Lemon garlic shrimp, greek salad, 
potato wedges & rice 

Coupe du monde

World Cup

Cuisine 
internationale

International cuisine

SEMAINE 2
WEEK 2

MENU VÉGÉTARIEN
VEGETARIAN MENU

MENU SÉLECTION
SELECTION MENU

Le menu peut changer sans préavis selon la disponibilité des produits
Menu may change upon availability of the products

*Plats inscrits au programme Aliments du Québec au menu.
Contiennent 50 % et plus d’ingrédients d’origine québécoise certifiée. 
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