
Soupe poireaux et riz

Leek and rice soup

Soupe de bœuf & lentilles

Beef and lentil soup

Soupe au pois

Pea soup

Soupe bœuf et orge 

Beef and barley soup

Soupe minestrone

Minestrone soup

Omelette légumes

Vegetable omelette

Steak chou-fleur, œuf mollet

Cauliflower steak, soft-boiled egg

Quiche aux courgettes

Zucchini quiche

Chili végé

Vegetarian chili

Choix du chef

Chef’s choice

Tostada de ceviche de morue

Cod ceviche tostada

Bœuf wellington

Wellington beef

Tacos bœuf confit

Confit beef tacos

Saumon teriyaki

Teriyaki salmon

Choix du chef

Chef’s choice

Le menu peut changer sans préavis selon la disponibilité des produits
Menu may change upon availability of the products 

LUNDI
Monday

MARDI
Tuesday

MERCREDI
Wednesday

JEUDI
Thursday

VENDREDI
Friday

Chef’s
Table

SEMAINE 1 du 11 au 15 septembre 2023 

Week 1 of September 11th- September 15th 2023

Soupe/Soup

Plats cuisinés –
Choix 

végétarien
Vegetarian choice

Menu Sélection

Selection menu
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